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Altes Land, junge Stadte

Frank Swiaczny

erlautert, mit welchen regionalen demografischen Veranderungen zu rechnen ist
und welchen Einfluss die Migration auf die Entwicklung hat.

urch die Alterung der
Babyboomer steht
Deutschland in den
nachsten Jahren vor
groflen Herausforde-
rungen. Da die Babyboomer jetzt
in Rente gehen, beschleunigt sich
die Alterung und das Erwerbsper-
sonenpotenzial geht zurtick - Stadt
und Land sind davon aber sehr un-
terschiedlich betroffen. Auch die
Herausforderungen unterscheiden
sich. Wahrend in vielen Grof3stad-
ten beispielsweise akuter Woh-
nungsmangel herrscht, stehen an-
dernorts Wohnungen leer, da die
Bevolkerung zuriickgeht.

Experten gehen davon aus, dass
sich diese regionalen Unterschiede
kiinftig weiter vertiefen werden.
Bei einer alternden Bevolkerung
spielen Wanderungen dann eine
grofde Rolle - junge Menschen zie-
hen in die attraktiven Regionen
und hinterlassen in ihren Her-
kunftsregionen eine demografi-
sche Liicke. Um zukunftsfahig zu
bleiben, ist es wichtig, sich auf die-
se Veranderungen vorzubereiten.

Dain Deutschland seit den
1970er Jahren aufgrund des niedri-
gen Geburtenniveaus mehr Men-
schen sterben als geboren werden,
wird die Bevolkerungsentwicklung
vor allem von der Hohe der Zuwan-
derung bestimmt - ohne die erheb-
lichen Wanderungsiiberschiisse
wire die Bevolkerungin Deutsch-
land geschrumpft. Stadte haben
hiervon in der Vergangenheit
tuberdurchschnittlich profitiert,
weil Zuwandernde die Grof3stddte
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und Ballungsrdume préferieren.
Berechnungen mit unterschiedli-
chen Annahmen der kiinftigen Zu-
wanderung aus dem Ausland zei-
gen fiir die ndchsten Jahrzehnte
ein zum Teil deutliches Wachstum
der Grof3stddte. In den landlichen
Rdumen kénnte hohe Zuwande-
rung hingegen einen Beitrag zur
Verringerung des Bevolkerungs-
riickgangs leisten. Dies setzt aller-
dingsvoraus, dass Zuwandernde
dortauch willkommen sind.

Zu denregionalen Unterschie-
den tragen auch die Wanderungen
zwischen den Regionen bei. Im Le-
bensverlauf ziehen viele Junge in
die Stadte, um dort eine Ausbil-
dung oder ein Studium zu absol-
vieren und danach einen Arbeits-
platz zu finden. Mit der Griindung
einer Familie ziehen Menschen
dann teilweise wieder ins Umland,
vor allem weil Wohnraum dort bil-

liger ist und sich der Wunsch nach
Eigentum eher realisieren ldsst.
Durch den Wohnungsmangel in
den Stddten und Homeoffice hat
sich dieser Trend verstdrkt und zu-
letzt haben auch lindliche Regio-
nen davon profitiert. Allerdings
wird dies nicht ausreichen, um in
den lindlichen Riumen wieder
wachsende Bevolkerungen zu
schaffen, zumal Grofistadte weiter
attraktiv bleiben.

Anders sieht es bei der regiona-
len Alterung aus, die weitgehend
unabhingig von der Wanderung
in allen Regionen im ndchsten
Jahrzehnt drastisch zunehmen
wird, um sich danach auf hohem
Niveau zu stabilisieren. Die Grof3-
stadte sind dann noch immer jiin-
ger, als es die landlichen Regionen
heute sind. Auf eine Person im Al-
ter unter 18 und iiber 65 Jahren
kommen 2070 dann im ldndlichen
Raum nur noch rund 1,2 Personen
im Erwerbsalter. Dies hingt damit
zusammen, dass ein erheblicher
Teil der kiinftigen Alterung schon
in der aktuellen Altersstruktur an-
gelegtist.

Kiinftige Wanderungen werden
diese Entwicklungnicht mehr
grundsatzlich verandern. Zur Vor-
bereitung auf die regionale Alte-
rung gehort damit auch, zu akzep-
tieren, dass Schrumpfungund Al-
terung durch Politik und Planung
nur sehr eingeschrankt zu beein-
flussen sind und in ihrem Einfluss
auf die Zukunftsfihigkeit einer Re-
gion nicht unterschitzt werden
sollten.



